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Расписание занятий блока дополнительного образования обучающихся 

на базе МБОУ СОШ №12 г. Пензы им. В. В. Тарасова в 2025-2026 учебном году 
 

 
 

№ название 

объединения 

Ф.И.О. 

рук. 

место 

проведения 

классы кол-во 

уч-ся 

пн вт ср чт пт сб вс 

Физкультурно-спортивное направление 
1 Каратэ Митрофанов 

К.В. 

большой зал 1-9 75 16.30-

20.30 

 16.30-

20.30 

 16.30-

20.30 

  

2 Легкая атлетика Карасик Н.А. большой зал 5-7 25  16.00-

18.00 

  16.00-

18.00 

  

3 Лыжные гонки Калинина 

А.М. 

с\н «Снежинка» 

малый зал 
6-7 25  14.00-

17.00 

14.00-

17.00 

 14.00-

17.00 

14.00

-

17.00 

10.00-

14.00 

Художественное направление 
1 Изо-студия Рябухина 

О.А. 

ДХШ №2 

к.156 

2ВП 

 

 

15 

 

 

 14.00- 

14.40 

14.45-

15.25 

15.30-

16.10 

16.15-

16.55 

 

 

 

14.00- 

14.40 

14.45-

15.25 

15.30-

16.10 

16.15-

16.55 

 

 

 

 10.00-

10.40 

10.45-

11.25 

11.30-

12.10 

12.15-

12.55 

13.05-

13.25 



2 Изо-студия Рябухина 

О.А. 

ДХШ №2 

к.156 

3АП 15 

 

 

 

15.00-

15.40 

15.45-

16.25 

16.30-

17.10 

17.15-

17.55 

 15.00-

15.40 

15.45-

16.25 

16.30-

17.10 

17.15-

17.55 

18.05-

18.25 

 15.00-

15.40 

15.45-

16.25 

16.30-

17.10 

17.15-

17.55 

  

3 Глобус Лагутова 

Д.А.. 

каб.303 7 15 15.00-

16.30 

 15.00-

16.30 

15.00-

16.30 

   

Техническое направление 
1 Юный техник Шалавина 

А.А. 

каб.225 1А  

 

 

15 

 

 

  13.30-

14.10 

 13.30-

14.10 

  

  Илюшина 

В.В. 

каб. 226 1Б 15 13.30 – 

14.10 

 13.30 – 

14.10 

    

Социально-гуманитарное направление 
1 Я-лидер Коновалова 

Н.В. 

каб.230  15   15.00-

16.30 

    

  Лагутова 

Д.А. 

каб. 303  15  15.00-

16.30 

     

 

 


