
РАСПИСАНИЕ
работы спортивного зала (1 корпус) 

МБОУ СОШ №12 г. Пензы на 2024-2025 учебный год.

И.о. директора МБОУ СОШ №12 
С Е.С. Куликова

№ В и ды  сп ор та В р ем я  п р о в ед ен и я О тв етств ен н ы й
П о н ед ел ь н и к В то р н и к С реда Ч ет в ер г П я тн и ц а С уббота В о ск р -е

1. У р ок и
ф и зк ул ь тур ы 8.30  - 1 4 .2 5

У ч и тел я
ф и зк у л ь ту р ы

2. Л ёгк ая  атл ети к а
1

1 5 .4 5 -  17.15 15 .45-17 .15 К а р а си к  Н .А .

т

3. Л ёгк ая  а тл ети к а 15 .00-16 .30 К о п ы л о в а  О .Н .

4. К ар атэ 1 6 .3 0 -2 0 .3 0 16.30 -  20 .30 1 8 .0 0 -  2 0 .30 М и т р о ф а н о в  К .В .

5. Л ы ж н ы е гон к и  
(осен ь -в есн а)

15 .00-15 .45 15.00 -16 .30 15 .00-15 .45 К а л и н и н а  А .М .


